Viac Katasztréfavédelmi Kirendeltség
lakossagi tijékoztatdja a téli rendkiviili id6jarassal
kapcsolatosan

Erds téli lehtilés, intenziv havazas idejében jelezhetd, ezért megfeleld elérelatassal fel lehet ra
késziilni.

Virhato kovetkezmények:

Hofavasok, hélorlaszok, sinek felfagydsa, jégréteg kialakuldsa miatt fennakadésok
lehetnek a (kozuti, vasiti, légi) kézlekedésben.

A kozlekedés nehézségei miatt akadozhat az alapvetd élelmiszerelldtds, az
egészségligyi ellatds, a betegszallitas, gyogyszerek beszerzése.

A hoéfivasok telepiiléseket zarhatnak el a kiilvilagtol, jarmiivek akadhatnak el az
utakon.

Az elakadt jarmiivekben az utasok testhémérséklete erdsen lehiil, fagyasi sériiléseket
szenvedhetnek.

A hazankban jelenleg is fennallo hideg nemcsak az utakon okoz komoly gondot,
hanem a talajban vagy a fitetlen pincékben 1évé vizmérékben, sot a falakon beliili
vizvezeték-halozatban is karokat okoz.

Az elektromos dram felhasznalasénak névekedése, esetleg rafagyott jégréteg miatt
atmeneti zavarok keletkezhetnek az dramszolgaltatasban.

A ho stilyatdl az épiiletek letdszerkezete kdrosodhat.

A téli idészakban, amikor enyhébb léghullamok érkeznek folénk, gyakran eléfordul, hogy
eldszor csak a légkor fols6 rétegei melegszenek fel, mig a talaj és a talaj-kdzeli levegd
hémérséklete még fagypont alatt marad. Ez a helyzet 6nos esd kialakulasahoz vezethet, ami a
sikossag legalattomosabb fajtéjat okozza. Elég egy kevés es6 és néhany perc alatt tiikdrsima
jégpancél vonja be a felszint.

Ha azt észleljiik, hogy a hémérséklet fagypont alatti és az esé esik, akkor szdmithatunk
Jégréteg kialakulasdra, emiatt koriiltekintben és fokozott ovatossaggal kozlekedjiink, mind
gyalogosan, mind gépjarmivel! Tartés és intenziv 6nos es6 idején villanyvezetékek
szakadhatnak le, ¢és fadgak is letorhetnek a r4juk rakodé jég silya alatt.

Ajanlott magatartdsi szabdlyok:

Ha van ideje felkésziilni a hoviharra, a kisvetkezd lépéseket tegye meg:

Folyamatosan figyelje a hiradasokat.

Készitsen elé hélapatot, sot, homokot, elemes radiot és zseblampat, tartalék elemeket.
A mobiltelefonjét toltse fel, szerezzen be tartalék akkumulatort.

Halmozzon fel tartalékokat vizbol, nem romlandé élelmiszerekbél, gydgyszerekbol,
Szerezzen be hordozhato alternativ fiitétestet és tiizhelyet.

Halmozzon fel tartalékokat tiizelanyagbol.

Készitsen elo meleg ruhéakat.

Viztelenilse a kinti csapokat, nehogy a fagyas miatt elrepedjenek a cstvek, és a viz
eldrassza a hazat.

A hovihar alatt;

+ Maradjon a lakdsdban, htizza le a reddnydket, csukja be a spalettakat.

« Fogyasszon magas energiatarlalmi ételeket és meleg italokat.

+ Ne végezzen megerdltetd fizikai és kockdzatos tevékenységet, hiszen egy esetleges
baleset esetén a hoesés intenzitdsatdl fiiggben lehet, hogy a menték sem tudjak
megkdzeliteni a hazat.

« Ne mozduljon ki, hacsak nem muszsj.

«  Semmikeépp se tegyen meg gyalog hosszabb tavokat, foleg egyediil.

+ Ha ki kell mennie az épiiletbdl, mindenképp 6ltdzzon fel vastagon és rétegesen, ne
hagyja semelyik testrészét fedetleniil, mert a hideg és az erés szél egyiitt hamar
fagyési sérilléseket okozhat. Viseljen sapkat (a legtbb testhdmdrséklet a fedetlen
fejen at tavozik).

=« Ha lakdsat a lehullott ho elzarta a kiilvilagtol, értesitse a hatésigokat, akik a
segitségére sielnek majd, és késziiljon fel az esetleges hosszabb benntartézkodasra.

Otthonunkban:
Atmeneti 4ram- ill. energia kimaradas esetére:

« Hagyomaényos tiizeldberendezés (pl. kandalld) hasznélata esetén kiilénds figyelemmel
kell lenni a tlizmegel6zésre, fiistelvezetésre.

« Azokat a PB gdzzal {izemel$ fiitbkésziilékeket, amelyek nincsenek a kéménybe kiitve,
vagy az égéstermékek szabadba torténd kivezetése mas médon nem megoldott, soha
ne iizemeltesse folyamatosan zart térben. A helyiség nagysagétol és a fiitési fokozattol
fiiggben legalabb egy-masféloranként szellbztetni kell a helyiséget, ellenkezd esetben
a felgyiileml6 égéstermékek mérgezést okozhatnak.

« A pgazszolgaltatds ideiglenes kimaraddsa esetén ne hagyja nyitva a fiitkésziilék
elzaréesapjat!

e Gondoskodjék sziikség-viligitoeszkizokrdl (pl. petréleumldmpa és petrdleum,
palackré] mitkddtethetd gazlampa, elektromos lampa).

o Tartson iizemképes allapotban egy elemrél miikodtethetd radiot, és biztositson hozzi
tartalék elemeket.

=« Téroljon otthonaban egy hétre elegendd €lelmiszert az egész csalad szamdra.

« Legyenek otthon alapvetd gyogyszerek, kitszerek, ha csecsemd van a csalddban,
szémdra tapszerek.

« Csak a legszitkségesebb telefonhivisokat bonyolitsa le, mert a halézatra a mentésben
résztvevioknek van sziiksége.
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